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A Vacsain
Ceithre Ghalar

Céard é ainm na vacsaine ceithre ghalar?
Is € Tetravac ainm na vacsaine ceithre ghalar.

Céard i an Vacsain Ceithre Ghalar?

Is i an vacsain ceithre ghalar an t-ainm a
thugtar ar an vacsain a chuireann cosaint ar fail
ar dhiftéire, polaimiailitis, teiteanas agus triuch.
Is galair thromchuiseacha iad na hionfhabhtuithe
sin go léir. D’fhéadfadh sé tarlu gur gha dul
isteach san ospidéal leo, n6 fiu d’théadfai bas

a thail mar gheall orthu sna casanna is measa.

Airionna Aimhréidheanna
Coitianta féideartha

Teiteanas Freangai Trithi (Taomanna)
pianmhara | Glas géill
matan Bas

Diftéire Scornach Deacrachtai anala
thinn Pairilis
Croirata Teip croi
tapa Bas

Triuch Casacht Deacrachtai anala
(“Pertussis”) | ghreannach | Teip croi agus

a bhfuil scamhog

fuaim Bas

cuaiche ag

baint leis

Polaimiaili- Fiabhras Pairilis
teas Tinneas cinn | Bas
Urlacan

Cé na daoine a bhfuil an vacsain ceithre
ghalar de dhith orthu?

Ba cheart go mbeadh vacsaini faighte ag do
phaiste, a chosnddh é n6 i ar na galair seo, ag
dha, ceithre agus sé mhi d’aois mar chuid den
vacsain sé ghalar.



Chun céras imdhionachta do phaiste a neartu
agus cosaint bhreise a thabhairt ar na galair sin,
is ga daileog eile a thabhairt do phaisti i Rang
na Naionan Sodisearach.

An bhfuil paisti airithe ann nar choéir
doéibh an vacsain ceithre ghalar a fhail?
Is beag paiste nar choéir dé an vacsain

ceithre ghalar a fhail. Nior chéir do do phaiste
an vacsain a fhail ma thainig frithghniomhu
ailléirgeach trom (anaifiolacsas) air mar thoradh
ar vacsain no aon chuid de vacsain a fuair

sé roimhe seo né ma thainig frithghniomhu
ailléirgeach trom (anaifiolacsas) air mar
thoradh ar antaibheathaigh amhail polymixin b,
streiptimicin agus neoimicin.

Ba cheart duit fanacht sula bhfaighidh ta an
vacsain ceithre ghalar do do phaiste ma ta sé:
 tinn agus fiabhras air.

An bhfuil fo-iarmhairti ar

bith ag baint leis an vacsain _
ceithre ghalar? S
Ni bhionn aon fhadhb ag an gcuid is mé de
phaisti tar éis doibh an vacsain seo a fhail.

Is iad na fo-iarmhairti is coitianta na sciathan
tinn, dearg n6 ata. Tarlaionn sé go hannamh

go mbionn an sciathan ata 6n ngualainn go

dti an uillinn. Is gnéch go dtarlaionn sé seo
taobh istigh de dha la tar éis na vacsaine agus
éirionn sé nios fearr tar éis 4-5 1a. Nil ga le
hantaibheathaigh chun an frithghniomhu loganta
seo a chaireail. Is féidir leat paraicéiteamol nd
iobuproifein a thabhairt. Ba cheart go leor le hdl
a thabhairt do do phaiste chomh maith. Bi cinnte
nach bhfuil do phaiste rothe agus nach mbionn a
chuid éadai ag cuimilt i gcoinne ait an insteallta.

Tarlaionn sé go hannamh go dtagann fiabhras né
tinneas cinn ar phaisti, n6 go mbraitheann siad
tinn.



A Vacsafin MMR

Céard é ainm na vacsaine MMR?

Is é Priorix n6 MMRVaxPro ainm na vacsaine
MMR.

Céard i an vacsain MMR?

Cosnaionn an vacsain MMR an paiste ar
an mbruitineach, ar an leicneach agus ar an
mbruitineach dhearg.

Is galair vireasacha iad an bhruitineach, an
leicneach agus an bhruitineach dhearg agus
ta siad fiorthégalach. Scaiptear iad nuair a
chuirtear ar aghaidh an vireas ¢ dhuine a
bhfuil an galar air go dti duine nach bhfuil
aon chosaint aige orthu.

Airionna Aimhréidheanna
Coitianta féideartha

An Fiabhras Einceifiliteas

bhruitineach | Grios (inchinn ata)
Stile Niumaine
dearga Broinciteas

pianmhara | lonfhabhtuithe cluaise

An Faireoga Meiningiteas
Leicnheach | pianmhara | Bodhaire

ata faoin Magairli ata pianmhara
ngiall ar fhir fhasta

chomh
maith le
fiabhras

Bruitineach | Fiabhras Ma thagann an

Dhearg agus grios | bhruitineach dhearg

ar bhean ata ag iompar
clainne, d’fhéadfadh
machail bhreithe
thromchuiseach teacht
ar a paiste, amhail daille,
lot inchinne, bodhaire,
fadhbanna croi agus
aimhréidheanna
tromchuiseacha eile




Cé na daoine a bhfuil vacsain MMR

de dhith orthu?

Ba cheart an vacsain MMR a bheith tugtha

do do phaiste agus é 12 mhi d’aois. Ba cheart
an dara daileog a thabhairt do phaisti i Rang na
Naionan Soéisearach. Tabharfaidh dha dhaileog
den vacsain MMR an chosaint is fearr do do
phaiste.

Mura bhfuair do phaiste an vacsain MMR riamh,
ba cheart an dara daileog a thabhairt d6 mi
amhain tar éis na chéad daileoige.

An bhfuil paisti ar bith ann nar chéir
an vacsain MMR a thabhairt déibh?

Is beag paiste nar choir an vacsain MMR a
thabhairt déibh. Nior cheart do do phaiste an
vacsain a fhail ma thainig frithghniomhu
ailléirgeach trom (anaifiolacsas) air de bharr
vacsain MMR a fuair sé roimhe seo, le haon
chuid den vacsain no le neomycin no geilitin,
rudai ata i vacsain MMR.

Ba cheart duit fanacht sula dtabharfar vacsain
MMR do do phaiste sna casanna seo a leanas:

» ta do phaiste tinn agus fiabhras air

+ ta cortacaistéardidigh ard-daileoige & bhfail
ag do phaiste

» ta coireadil amhail ceimiteiripe n6 radaiteiripe a
cur ar do phaiste

« ta aon tinneas n6 aon ghalar a théann i
bhfeidhm ar a chéras dionachta ar ({phéiste.
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An bhfuil nasc idir an vacsain MMR
agus an t-uathachas?

Nil. T4 léirithe ag taighde nach bhfuil nasc ar
bith idir an vacsain MMR agus an t-uathachas.

An bhfuil fo-iarmhairti ar bith ag baint
leis an vacsain MMR?

Ni bhionn aon fhadhb ag an gcuid is mo

de phaisti tar éis déibh an vacsain seo

a fhail. Bionn fo-iarmhairti i bhfad nios
neamhchoitianta tar éis an 2u daileog den
vacsain MMR.

Bionn an craiceann pianmhar, ata agus
dearg ar phaisti airithe san ait a ndéantar an
t-instealladh. Seans go dtiocfadh “bruitineach
bheag” ar phaisti airithe agus grios/fiabhras
orthu 6 go 10 la ina dhiaidh sin. D’tfhéadfadh
“leicneach bheag” teacht ar phaisti agus

a ngiall ata sa triu seachtain tar éis an
vacsainithe. Nil sé sin togalach.

Ni mbr do Fh&és&e a chosaink

ar na Seacht ngalar

v 'l
Ekogatacka seo hualr a
/ .
thosalonn siad ar scoil.,

Tugtar na vacsaini ceithre ghalar agus MMR
ar an la céanna agus gheobhaidh do phaiste
vacsain amhain sa da sciathan.

Fuair do phaiste vacsaini cheana chun cosaint
ar dhiftéire, pailid, teiteanas, triuch, bruitineach,
leicneach agus bruitineach dhearg nuair a bhi
sé ina bhabai. Laghdaitear imdhionacht i leith
na ngalar sin de réir a chéile, mar sin moltar
teanndaileog a fhail anois chun cosaint bhreise
a chur ar fail.



Is féidir le céras imdhionachta do phaiste
déileail go héasca leis na vacsaini seo. Tugtar
na vacsaini seo le chéile chun an chosaint is
fearr a chur ar fail do do phaiste ar na galair
seo.

Conas a fhaightear na vacsaini seo

do phaisti?

Tairgtear na vacsaini seo mar chuid de chlar
imdhionaithe FSS sna scoileanna. Gheobhaidh
tu sonrai agus foirm toilithe sula ndéanfar do
phaiste a vacsainiu.

Is € an dochtuir teaghlaigh a thugann na
vacsaini seo i nDun na nGall, Sligeach agus
Liatroim. Sna contaetha sin, gheobhaidh tu litir
6 FSS ina n-iarrfar ort dul chuig do dhochtuir
teaghlaigh nuair ata na vacsaini le tabhairt.

Conas is féidir le do phaiste ullmhu

do la an vacsainithe?

Ar la an vacsainithe, ba cheart do do phaiste:

[] Bricfeasta a ithe

[1 Barréide ghearrmhuinchilleach scaoilte
a chaitheamh

[1 Aphas imdhionta a thabhairt don scaill,
mas féidir.

Céard a tharléidh ma chailleann do
phaiste la an vacsainithe ar scoil?

Is féidir le do phaiste na vacsaini a fhail go
féill. Déanfaidh FSS socru chun go ndéanfar
vacsainiu ar do phaiste ag clinic den FSS, né
is féidir go n-iarrfar ort do phaiste a thabhairt
chuig do dhochtuir teaghlaigh lena vacsainiu.

Céard a tharléidh mas ga do do
phaiste an dara daileog den vacsain
MMR a fhail?

Déanfaidh FSS socru chun go ndéanfar
vacsainiu ar do phaiste.
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An fhoirm toilithe do vacsaini

Ni mér duit an thoirm toilithe sa phacaiste seo a shiniu
agus i a sheoladh ar ais chuig an scoil chun a chinntiu
go bhfaighidh do phaiste na vacsaini ar scoil.

Is féidir go mbeidh sé riachtanach clar vacsainithe FSS
sna scoileanna a reachtail in ionad difrivil n6 is féidir go
moilleofar é de bharr Covid-19. Féachfaidh FSS leis na
hathruithe sin a choinneail chomh beag agus is féidir.
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